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Caros pais,  
 
Esperamos que os seus filhos tenham desfrutado da sua primeira semana na Receção. A senhora deputada 
Pemberton, a senhorita Manning e eu ficámos muito impressionados com a capacidade das crianças de se 
adaptarem ao seu novo cenário e expectativas. Tivemos um ótimo começo de ano e gostamos de conhecer 
a turma e conhecê-los.  
 
 
Saídas matinais 

As quedas matinais têm sido positivas até agora. Apenas um lembrete de que as crianças devem ser 
deixadas na porta da sala de aula da receção (o estacionamento é no estacionamento inferior e, em 
seguida, suba as escadas e ao longo do campo para deixar seu filho na porta da sala de aula entre 8h40 e 

8h50. Por favor, podemos pedir que, se você gostaria de ficar em pé e conversar após o drop-off, que você 
faça isso no playground inferior (estacionamento) para garantir que Sean possa bloquear o local depois de 
completar o dever de estacionamento.  A expectativa é que os pais se despeçam do lado de fora e as 
crianças entrem na sala de aula de forma independente.  
Se o seu filho entra na escola chateado ou chorando, ele está quase sempre feliz quando tocamos a 
campainha para o registro. Caso o seu filho não se acomode, tenha a certeza de que entraremos em 
contacto consigo.  
 
Se você caminhar de casa ou do estacionamento da paróquia, ou se você deixar os irmãos mais velhos 
primeiro, então você pode caminhar até a porta da sala de aula através do portão para o playground. Por 
favor, certifique-se de fechar os portões atrás de você. 
 
Se você chegar depois das 8h50, por favor, você poderia trazer seu filho para a nossa área de receção 
principal, onde a Sra. Sangster ou a Sra. Juste, nossa equipe de administração, entrarão e os levarão para a 
sala de aula. Devido à salvaguarda de todas as crianças, há um bilhete na porta principal para pedir aos 
pais que esperem na área do escritório.   
 
Uma vez na sala de aula, as crianças seguem a nossa rotina matinal e desfazem as malas de forma 
independente. A senhora deputada Pemberton, a senhora deputada Manning e eu iremos orientá-las e 
apoiá-las, sempre que necessário. Ajudaria se os lanches estivessem em seus sacos verdes. As crianças 
também precisarão de uma garrafa de água para a sala de aula. Pedimos respeitosamente que não coloque 
sumo nesta garrafa, pois os derrames podem causar uma confusão pegajosa. As crianças podem voltar a 
encher as suas garrafas de água quando estão vazias. Eles são solicitados em intervalos regulares a tomar 
uma bebida e recompensados com pontos de casa se conseguirem beber toda a água em sua garrafa antes 
do final do dia. Se você notar que eles não estão bebendo muito, por favor, deixe-nos saber e vamos 
fornecer algum incentivo extra. As crianças só precisam de um lanche ou uma panela de lanche. 
Recomendamos vivamente fruta ou legumes para lanchar, pois descobrimos que muitas vezes os comem 
bem juntamente com os seus pares. Por favor, evite embalar iogurtes ou batidos para lanchar. 
Por favor, siga as orientações da lancheira para alergias (sem nozes ou sementes, por favor). 
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Lancheiras –  

Por favor, leia nossa política de lancheira no site da Escola. Documento OCR Por favor, lembre-se SEM 

SEMENTES OU NOZES no lanche ou marmitas devido a alergias dentro da classe / escola. (Isto inclui 
húmus, manteiga de amendoim, Nutella/chocolate/creme de frutos secos)  
Termo de outono 

O nosso principal foco durante este primeiro período na Aula de Receção é criar um ethos de sala de aula 
positivo e familiarizar as crianças com o ambiente e as rotinas dentro da classe de Receção. As crianças vão 
conhecer-se umas às outras e à sua nova sala de aula e desenvolver a sua independência – guardando os 
casacos, sacos de livros, lancheiras e garrafas de água.   
 
Já criámos a nossa própria "Carta de Classe" (regras) e utilizámo-la como uma oportunidade para reforçar o 
tipo de ética da sala de aula que gostaríamos. As crianças vão "assinar" esta carta na próxima semana. O 
nosso objetivo é estabelecer uma comunidade de sala de aula feliz onde tenhamos respeito pelas outras 
pessoas e pela propriedade, onde todos estejam seguros e todos possam ser um aluno bem-sucedido. 
Temos também um fluxograma de comportamento visual para ajudar as crianças a seguir as regras da aula. 
 
Como deve saber, os valores da escola de São Lourenço são a Independência, a Responsabilidade e o 
Sucesso. Estes também estão refletidos em nossa carta de classe, mas usamos um sistema de pontos da 
casa para incorporá-los ainda mais. Frequentemente apontamos e celebramos exemplos dos valores 
escolares que vemos e atribuímos pontos à casa. As crianças são atribuídas a uma "Casa" e estas são 
codificadas por cores – Rocco (vermelho), Seymour (azul), Kempt (verde) e Lewis (roxo).  As crianças são 
incentivadas a usar as cores da casa em vários eventos escolares (como o Dia do Desporto).  Se o seu filho 
tem um irmão mais velho na escola, então o seu filho estará na mesma casa que ele. 
O seu filho chegará a casa com um bilhete para confirmar em que "casa" se encontra.  
 
Literacia e Leitura 

Começaremos as sessões de alfabetização na próxima semana, assim que tivermos certeza de que as 
crianças estão familiarizadas e confortáveis na sala de aula, e sentimos que elas estão prontas para 
contribuições mais estruturadas de professores de classe inteira. As crianças seguirão o programa fonético 
'Ler, Escrever, Inc.' e aprenderão novos sons e, em seguida, aprenderão a 'misturar' sons para criar 
palavras. Os nossos primeiros sons serão m, a, s, d, i e t. Assim que as crianças têm um reconhecimento 
consistente e rápido desses sons, elas podem começar a misturar palavras curtas consoantes-vogais-
consoantes como 'sat', 'sit', 'mad', 'dim', 'sad' etc. A partir daí, continuamos a introduzir novos sons numa 
ordem definida e a construir a sua confiança misturando outras palavras simples.  
Nesta fase, não aprendemos nomes de letras. Focamo-nos nos 'sons puros' (sem o 'uh')  

Assista ao vídeo do Guia de Pronúncia Sonora para ajudá-lo.  
https://www.oxfordowl.co.uk/for-home/reading-owl/find-a-book/read-write-inc-phonics--1/phonics-pure-
sounds-video 
Para estar no bom caminho para alcançar o Objetivo de Aprendizagem Precoce em Leitura e Escrita, o 

seu filho deve ser capaz de reconhecer com confiança todos os 25 sons de uma única letra até ao final do 

outono. 

 
Todas as quintas-feiras, as nossas Crianças da Receção visitarão a biblioteca da escola para escolher um 
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livro para levar para casa e partilhar consigo.  Temos muita sorte em ter uma voluntária (a Sra. Renault) 
que leva as crianças a escolher o seu novo livro da biblioteca e lhes faz perguntas sobre a história para 
desenvolver capacidades de compreensão precoce, ou por vezes praticam jogos de turnos. Por favor, você 
poderia garantir que seu filho tem seu livro em suas pastas de leitura todas as quintas-feiras para que eles 
possam se beneficiar dessas sessões - obrigado. 
Certifique-se de que os livros são devolvidos na pasta de livros da Biblioteca.  As pastas e livros da 

biblioteca começarão a voltar para casa na quinta-feira, 18 de setembro. 

 
 
 
 
Numeracia 

Vamos seguir o esquema White Rose Maths este ano. As primeiras semanas são reservadas para conhecer 
as crianças, como descrito acima. O foco inicial será a contagem e comparação de grupos de itens até 10, 
bem como a contagem até 20. Eles também classificarão itens e combiná-los com outros que têm 
semelhanças, e haverá oportunidades através do jogo independente para compartilhar, medir e comparar.  
Quaisquer jogos em casa que envolvam dados e o reconhecimento do número nos dados, sem contar os 
pontos, apoiariam o seu filho a trabalhar para alcançar os Objetivos de Aprendizagem Precoce em 
Matemática. 
 
ER 

A receção seguirá o novo programa de Jersey RE. O foco principal na Receção será o pertencimento, o 
mundo natural e as comunidades. A receção centra-se principalmente na religião cristã. Por favor, partilhe 
comigo quaisquer outras religiões ou celebrações a que o seu filho esteja exposto ou celebre. Analisaremos 
também outras celebrações e religiões baseadas nos interesses das crianças. 
Abra a Porta - temos um grupo de voluntários que vêm à escola a cada duas semanas para dar Receção e 
crianças do Ano 1 um show de marionetes de uma história da Bíblia. Isso apoia as unidades cristãs de 
aprendizagem no currículo KS1(Y1 e Y2) RE da nossa escola, que também inclui o judaísmo e o islamismo. 
Em RE adotamos a abordagem que os educadores diriam "algumas pessoas acreditam nisso" ou "os 
cristãos acreditam" etc. para que as crianças possam explorar seus próprios pontos de vista, bem como os 
pontos de vista dos outros.  
O Jersey Curriculum for RE afirma que é uma disciplina que explora as respostas, crenças, tradições, 
culturas, comportamentos e diversidade das pessoas, bem como apoia o desenvolvimento espiritual, 
moral, social e cultural dos alunos. É com este espírito que damos aulas de ER em São Lourenço. 
Se houver alguma celebração religiosa especial que o seu filho ou a sua família celebrem, por favor 
informe-nos. Seria incrível se você ficasse feliz em compartilhar isso com a classe.  
 
 
Atividades Independentes 

Temos uma vasta gama de recursos na sala de aula que as crianças são livres para acessar de forma 
independente. Haverá também uma série de atividades dirigidas por professores. As crianças terão acesso 
à área exterior todos os dias, por isso, certifique-se de que o seu filho tem botas wellington (nomeadas). 
Temos alguns fatos de poça e calças impermeáveis para as crianças usarem quando estão na escola – 
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gostamos de sair em todos os climas! Se o seu filho gostaria de manter um par de meias secas 
sobressalentes no seu saco para mudar para independente, por favor, coloque-o no seu saco verde.  
Observamos as crianças nas suas brincadeiras e procuramos formas de as acrescentar ou melhorar a forma 
como estão a aceder a recursos para progredir na sua aprendizagem. 
 
Certifique-se de que o protetor solar, quando necessário, é aplicado antes do seu filho chegar à escola de 
manhã. Lembre-se também dos chapéus de sol nomeados nos dias em que o sol pode aparecer. 
 
Outras atividades 

Nossa Escola da Floresta será acessada em pequenos grupos no período da tarde. Mais informações sobre 
este tipo de atividades podem ser encontradas em www.forestschools.com.   
 
Os nossos dias de educação física serão segundas e sextas-feiras. Na segunda-feira somos apoiados pelo 
Sports Bugs, onde as crianças desenvolvem um conjunto de competências ligadas aos Objetivos de 
Aprendizagem Precoce. Numa sexta-feira teremos uma aula de dança com Dragos da escola Step By Step 
Dance. Por favor, o seu filho pode entrar na escola numa segunda e sexta-feira com os seus kits de 
educação física (calções ou fatos de treino, dependendo das condições meteorológicas). Todos os dias, as 
crianças têm acesso a equipamentos lúdicos ao ar livre, como bolas, bambolês e palafitas, o que ajuda no 
seu desenvolvimento físico.  O seu filho pode preferir usar o seu kit de educação física ao longo da semana. 

Se eles estão mais confortáveis nisso, então eles são bem-vindos para usá-lo durante toda a semana.  

 

Outros lembretes   

A nossa escola tem uma página no Facebook – procure o logótipo da nossa escola – e um sítio Web 
www.stlawrence.sch.je e pode manter-se atualizado com as informações através destes sítios.  Além disso, 
operamos um serviço de 'E-mail dos pais' para mantê-lo informado. O Sr. Charlesworth envia uma nota 
semanal.  Há também um grupo de receção 'What's App' - por favor, deixe-me saber se você deseja ser 
adicionado a isso, e eu vou falar com os membros do PTA. Se você não deseja fazer parte disso, por favor, 
deixe-me saber como às vezes é usado para compartilhar mensagens sobre eventos PTA ou atualizações,  
 
Os horários de retirada são às 15h e parecem ter funcionado bem. Quem estiver a recolher o seu filho deve 
ter um código QR, e eles são depois libertados através das portas externas do Hall se estiver a pé, ou são 
escoltados até ao parque de estacionamento. Se alguém diferente está coletando seu filho, então eles vão 
precisar do código QR, e por favor me avise. Se o seu filho frequenta o clube depois da escola, por favor, 
você pode me informar os dias que eles estarão participando.  
 
Formas de ajudar em casa 

Por favor, ajude o seu filho a praticar estas competências em casa para ajudá-lo a completá-las de forma 
independente na escola; 

• abertura de pacotes 

• descascar fruta 

• Colocar o lixo no caixote do lixo 

• dizendo por favor e obrigado  

• arrumar os brinquedos de forma independente 
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• colocar casacos e apertar botões/ puxar zíperes para cima e para baixo 

• Colocar meias e sapatos 

• Colocar jumpers/cardigans on/off 

• Virando jumpers e cardigans da maneira certa quando do avesso. 
 

• Pratique a escrita dos seus nomes 
 

• Procure números no ambiente 
 

• Identificar letras que foram ensinadas no ambiente 
 

• CBBC – Blocos numéricos 
 

• Cantando rimas de berçário 
 

• Leitura de contos tradicionais 
 

• Recontar histórias verbalmente 
 

• Falar sobre o que aconteceu nas histórias e porquê 
 

• Fazer e responder a perguntas 
 

• Visitas à biblioteca 
 

• Criação de marcas – listas de compras, cartas, cartões 
 

• Contagem de até e para trás a partir de 10 
 

• Identificar o número que vem antes e depois de um número para 10, por exemplo, 1 mais de 5 é.... 
 

• Dizer quantos objetos estão em um grupo de até 5 objetos, sem contar (isso é chamado de 
subitizar) 
 

• Praticar corretamente formando os sons que foram ensinados. 
 
Você pode assistir a vídeos da formação aqui - 

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?&q=Letter+a+Formation&&mid=B8F55AE

3FED804C3CADAB8F55AE3FED804C3CADA&&FORM=VRDGAR (deve então trazer links para uma 

variedade de letras) 
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A senhora deputada Pemberton, a senhora deputada Manning e eu estamos realmente ansiosos por 
trabalhar consigo e com os seus filhos neste mandato.  Temos muitas atividades emocionantes planejadas 
e estamos muito orgulhosos das crianças até agora. 
 
Se você tiver alguma dúvida, por favor, não hesite em me enviar. Se for urgente, envie um e-mail para a 
secretaria da escola (admin@stlawrence.sch.je), pois nem sempre recebo e-mails durante o dia letivo.  
 
Com os melhores cumprimentos, 
 
Sra. Lowry 
m.lowry@stlawrence.sch.je 
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