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Carta Curricular da Escola de São Lourenço - 2º Ano 
Outono 2025/2026 

 
Caros Pais/Cuidadores 
 
Bem-vindo ao Ano 2. A senhora deputada Caviglione (a nossa assistente pedagógica) e eu estamos muito ansiosos por 
um ano divertido e agitado com os vossos filhos! Veja abaixo um detalhamento do ensino planejado em cada uma das 
áreas disciplinares deste período.  
 

 

Dias de educação física 

Nossos dias de PE neste período serão segundas-feiras (fora de PE) e quartas-feiras (dentro de PE).  
 
Viagens 

Este termo estamos planejando uma viagem ao Castelo Mont Orgueil para ligar com o nosso tópico de História este 
Termo. Será na sexta-feira, 17 de outubro, das 9h às 12h. As crianças voltarão a tempo para o almoço. 
 
Projeto Jersey Music Service (sextas-feiras à tarde, outono) 

Neste semestre, estamos entusiasmados por ter um professor especializado do Jersey Music Service executando aulas 
semanais como parte de um projeto do Ano 2.  Usaremos uma variedade de instrumentos de percussão, explorando 
usando alguns instrumentos iniciais (por exemplo, Pbuzzes, Ukeleles, ocarinas e flautas doces), e haverá muito canto. 
As crianças farão alguns trabalhos de ritmo, composição e canções de ação com acompanhamento agudo. A nossa 
primeira sessão será sexta-feira, 19 de setembro. 
 

À medida que o projeto for concluído, você será bem-vindo à escola na sexta-feira, 12 de dezembro,  para assistir a 
uma apresentação das crianças. Depois, você terá a oportunidade de visitar a sala de aula, dar uma olhada nos livros 
do seu filho com eles e discutir sua jornada de aprendizagem no Ano 2 até agora. Também estaremos por perto para 
qualquer dúvida.   
  
'Vamos cozinhar' com cozinheiros atenciosos  

Temos muita sorte como escola este ano por continuar nosso projeto com a instituição de caridade local, Caring Cooks. 
O Programa 'Let's Get Cooking' é um programa transversal e progressivo baseado em competências para escolas 
primárias em Jersey, que ensina às crianças os fundamentos da nutrição e como preparar refeições simples a partir do 
zero - uma habilidade fundamental para viver um estilo de vida saudável. O ano 2 seguirá o plano abaixo por 5 semanas 
(data exata a ser confirmada), em pequenos grupos. Este projeto cumpre a  vertente de Cozinha e Nutrição do nosso 
currículo de Design e Tecnologia. 
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Elf Day e produção de Natal 

Teremos o nosso "Elf Day"  anual na segunda metade do outono (data TBC), antes do qual as nossas crianças do Ano 
1 e 2 preparam e criam itens para serem vendidos ao resto da escola para angariar dinheiro para a Dementia Jersey. 
Como você deve se lembrar do ano passado, gastamos tempo planejando e projetando nossos ofícios e geralmente 
nos divertimos muito ficando festivos.  
 
Depois disso, o nosso espetáculo de Natal deste ano será uma maravilhosa Produção de Natividade envolvendo toda 
a Primeira Fase. Terá lugar na quarta-feira, dia 17 de dezembro, às 13h30. 
 
Anexamos uma cópia do nosso Horário de Aula para este período no final desta carta, para referência, caso isso seja 
útil para o planejamento de quaisquer compromissos.  
 
Lição de casa – Leitura 

Consulte a carta anexa ao final desta Newsletter. 
 

Trabalhos de casa - Ortografia 

Cada criança terá uma pasta de ortografia contendo a primeira lista de palavras de alta frequência.  As palavras que 
as crianças são incapazes de soletrar devem ser praticadas em casa. Vou testar essas palavras de alta frequência meio 
termo e atualizar as folhas. Este é o mesmo formato a que as crianças estão habituadas no Ano 1 (embora as palavras 
usadas no Ano 1 fossem chamadas de Palavras de Exceção Comum – vamos agora mudar para Palavras de Alta 
Frequência). Além disso, as crianças terão uma folha de ortografia semanal de 5 palavras contendo a regra ortográfica 
dessa semana. Este ser-lhes-á entregue numa sexta-feira. As crianças deverão preencher a folha em casa e regressar 
na quinta-feira seguinte para serem marcadas e atualizadas com a folha seguinte.  
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Lição de casa – Fluência em Matemática 

 

Por favor, os pais podem praticar mesas de 2, 5 e 10 vezes usando o site 'Aperte o botão' e 'Tabela de horários 
Rockstars'. As inscrições dos alunos serão distribuídas ao longo das próximas semanas para a tabela Rockstars. 
 

Currículo de ensino deste termo 

 

Leitura 

A escola segue o esquema RWI para Leitura. Você será informado em uma carta separada em qual grupo de cor seu 
filho está e quais objetivos curriculares são abordados nas sessões. 
  

Redação 

Usaremos textos de alta qualidade ou clipes de filmes envolventes como um impulsionador para oportunidades de 
escrita estendidas no Ano 2. Os textos/clips de filmes utilizados neste termo são: 
O coala que poderia 

Os piratas ao lado 

O Monstro da Cor 

A Jornada Titanic de Sansão 

Excitable Edgar (Clipe de filme) 

 
Narrativa  
Estaremos examinando personagens e cenários, construindo para escrever nossas próprias histórias.  
O currículo do Ano 2 para a escrita centra-se nos seguintes aspetos: 
 

Caligrafia 

• escrever letras 
maiúsculas com o 
tamanho e orientação 
corretos 

 

• usar espaços entre 
palavras que reflitam o 
tamanho das letras 

 
Ortografia 

• sufixo ful, menos, 
ment, ness 

• sufixo -ly 

• segmentar palavras 
em fonemas (os sons 
individuais), 
soletrando muitos 
corretamente 

• aprender alguns 
homófonos e quase 

Pontuação 

• letras maiúsculas 

• paragens completas 

• pontos de interrogação 

• pontos de exclamação 

• vírgulas para separar itens 
em uma lista 

• apóstrofos para marcar 
onde faltam letras e 
marcar a posse singular 

 

Gramática 

• frases nominais 
expandidas (por 
exemplo, a bela 
borboleta azul) 

• subordinação (quando, se, 
isso, porque) 

• coordenação (ou, e, 
mas) 

• escolha correta do tempo 
passado e presente 

 

Composição 

• fazer aditamentos, 
revisões e 
correções ao seu 
próprio trabalho  

• revisão de texto para 
verificar se há erros 
ortográficos, 
gramaticais e de 
pontuação 

• ler a própria obra 
em voz alta com 
entonação 
apropriada para 
deixar o significado 
claro. 
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homófonos 

• soletrar exceção 
comum e palavras 
vermelhas. 

 

 

Matemática 

Seguindo o White Rose Maths Scheme, abordaremos os seguintes conceitos deste termo: 
 

Valor de colocação 

• Números até 20 

• Contando objetos até 100 
fazendo 10s 

• Reconhecer dezenas e um 

• Usando um gráfico de valor de 
local 

• Números de partição para 100 

• Escreva números até 100 em 
palavras 

• Escreva números para 100 em 
formato expandido 

• Usando linhas numéricas – 
contando em 10s e 1s a 100 

• Estimar números em uma linha 
numérica 

• Comparação de 
objetos/números 

• Contagem em 2s, 3s, 5s, 10s 

 
 
 

 

Adição e Subtração 

• Famílias de fatos – adição e 
subtração dentro de 20 

• Número de ligações até 100 (em 
10s) 

• Adicionar e subtrair 1s 

• Adicionando fazendo 10 

• Adicionar três números de 1 
dígito 

• Adicionando aos próximos 10 

• Adicionando em um 10 

• Subtraindo em 10 

• Subtraindo de um 10 

• Subtraindo um número de 1 
dígito de um número de 2 dígitos 

• Somando 10, tirando 10 

• Adicionar e subtrair 10s 

• Adicionar dois números de 2 
dígitos 

• Subtraindo dois números de 2 
dígitos 

• Adição e subtração mistas 

• Comparando frases numéricas 

• Problemas de número em falta 

 

Forma 

• Reconhecimento de formas 2D e 
3D 

• Contagem de lados, vértices (e 
faces) em 2-D e 

Formas 3D 

• Desenho de formas 2D 

• Linhas de simetria nas formas 

• Ordenar formas 3D 

• Criação de padrões com formas 
2D e 3D 

 

 

O esquema Rosa Branca oferece apostilas gratuitas aos pais para ajudar a sustentar seus filhos em casa. Os 

livros podem ser descarregados através do seguinte link: 
 
https://whiteroseeducation.com/parent-pupil-resources/maths/free-downloads 
 

Ciência 

Materiais do dia-a-dia - Este termo vamos consolidar e desenvolver o trabalho das crianças sobre materiais no 1º ano. 
Neste termo trabalharemos para identificar:  
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• as propriedades de uma variedade de materiais do dia-a-dia. 

• materiais naturais e artificiais. 

• Por que alguns materiais são adequados para usos específicos. 

• compreender as propriedades dos materiais que os tornam adequados ou inadequados para uma finalidade 
específica.  

• Entenda que alguns materiais são mais fortes que outros. 

• Como as formas de objetos sólidos feitos de materiais podem ser alteradas esmagando, dobrando, torcendo 
e esticando 

 
Trabalhar cientificamente 
As crianças serão:  

• utilizar as suas observações e ideias para sugerir respostas a perguntas.  

• realização de testes simples. 

• recolha e registo de dados para ajudar a responder a perguntas. 

• utilizar as suas observações e ideias para sugerir respostas a perguntas. 
 
Seres vivos e seus habitats - Este termo vamos consolidar e desenvolver o trabalho das crianças sobre materiais no 
Ano 1. Neste termo trabalharemos para identificar:  

• as diferenças entre coisas vivas, mortas e coisas que nunca estiveram vivas. 

• uma variedade de plantas e animais nos seus habitats, incluindo microhabitats. 

• como os animais obtêm o seu alimento a partir de plantas e outros animais, utilizando a ideia de uma cadeia 
alimentar simples. 

• diferentes fontes de alimentos. 
 
Trabalhar cientificamente 
As crianças serão:  

• identificação e classificação. 

• observar de perto usando equipamentos simples. 

• utilizar as suas observações e ideias para sugerir respostas a perguntas.  

• fazer perguntas simples e reconhecer que podem ser respondidas de diferentes maneiras. 
 
 

História (outono 1) 

Neste meio período, as crianças estarão aprendendo sobre 'Castelos'.  Durante este tópico, analisaremos: 

• o que é um castelo 

• atacar e defender castelos  

• armas e armas de cerco 

• que trabalha num castelo 

• Festas medievais 

• brasões 

• castelos em Jersey 
 

O seu filho pode gostar de ver livros de não-ficção sobre Castelos em casa. 
 

 

Geografia (outono 2) – Porque é que (o nosso lugar) é tão especial? 
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Aprenderemos a: 

• Descreva onde está um lugar e como chegar lá usando um endereço, mapas e vocabulário geográfico.  

• Descreva como é a sua área local e nomeie alguns trabalhos que as pessoas fazem lá.  

• Descreva e mostre com mapas onde você costuma ir em sua área local.  

• use mapas e atlas para falar sobre o tempo e o clima no Reino Unido e onde você vive. 

• identificar e localizar alguns marcos pessoais, locais e nacionais e dar algumas razões pelas quais eles são 
importantes 

• fazer trabalho de campo simples e habilidades observacionais para estudar a geografia de sua escola e seus 
terrenos e as principais características humanas e físicas de seu ambiente circundante. 

 

PSHE (Educação Pessoal, Social, Saúde e Económica) – Relacionamentos – (amizades e famílias) outono 
 
Para as fases iniciais do mandato, as crianças irão explorar as zonas de regulação (gerir emoções), construir uma Carta 
de Classe usando os 'Direitos da Criança' e construir uma comunidade de classe através de tempos de círculo, jogos e 
atividades.  
 
Uma vez estabelecidas, as crianças aprendem sobre:  

• a importância de pessoas especiais em suas vidas 

• Entenda o que faz um bom amigo 

• Resolução de conflitos 

• como fazer amigos e quem pode ajudar com isso 

• Como reconhecer relacionamentos não saudáveis/bullying e entender como pedir ajuda 
 

PE 

Sports Bugs (outono 1 e 2, segunda-feira à tarde)  
Estamos entusiasmados por continuar a trabalhar com a equipa Sports Bug durante todo o mandato e vamos 
apresentar às crianças o jogo em equipa, a comunicação e técnicas básicas para uma variedade de desportos, como 
futebol, ténis, hóquei, críquete e basquetebol. 
As crianças desenvolverão a coordenação olho a corpo para rebatidas e desenvolverão cada vez mais precisão nas 
habilidades de golpe. Eles usarão habilidades de corrida para marcar pontos e praticar boliche para jogos de corrida 
de captura de hit. Além disso, eles estarão dominando habilidades básicas de arremesso em situações de jogo e 
participarão de jogos de equipe simples em uma variedade de posições. 
 

Ginástica (outono 1) 
Na ginástica neste semestre, as crianças trabalharão sua agilidade, equilíbrio e coordenação (ABC). As crianças 
desenvolverão e executarão sequências simples, incluindo um padrão de movimento simples de pelo menos quatro 
elementos. As crianças aprenderão a realizar saltos com potência e controlo, a ligar diferentes elementos num padrão 
de movimento simples e a realizar ações básicas de ginástica e aprenderão a viajar a diferentes velocidades com 
controlo, a desenvolver e a executar uma sequência. 
 
Dança (outono 2) 
As crianças desenvolverão e executarão padrões de movimento simples, desenvolvendo controle e trabalhando para 
vincular mais ações em frases de movimento simples. As crianças trabalharão como parte de um grupo para executar 
uma frase de movimento. 
 
Arte - 'Explorar e Desenhar' 
Neste termo, as crianças serão introduzidas à ideia de que os artistas podem ser colecionadores: eles 
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saem para o mundo, olham para as coisas de novas maneiras e trazem as coisas de volta para a sala de aula para 
inspirar sua arte. As crianças encontrarão materiais naturais de fora para inspirar desenhos de linhas e suas peças 
criativas. Eles usarão cera e aquarelas para suas peças de arte finais inspiradas nas folhas de outono.  
 
Educação Religiosa 

Neste termo estudaremos o cristianismo, explorando as questões "Como os cristãos acreditam que Deus é?" e "Qual 
é a 'Boa Nova' que os cristãos acreditam que Jesus traz?" 
 

Informática 

As crianças aprenderão a:  

• entrar e sair do Purple Mash (computação) 

• abrir e usar 2Dos 

• Poupe trabalho na área de trabalho. 

• fazer arte digital 

• Faça e partilhe quebra-cabeças e faça um jogo de arrastar e largar 

• Classificar e agrupar questionários 

• Entenda o que são dados 

• representar dados eletronicamente 
 
 
Por favor, não hesite em entrar em contato se tiver alguma dúvida (a.cook@stlawrence.sch.je). Esforçar-me-ei 
sempre por responder aos e-mails sempre que possível. Durante o dia, atender às necessidades da classe é 
priorizado, mas voltarei a você o mais rápido possível. Se você tiver alguma preocupação ou preocupação que 
precise ser resolvida rapidamente, entre em contato com a secretaria da escola. 
 

Geral 

 

Pertences  

• Por favor, verifique se todo o uniforme está nomeado e as crianças estão usando o uniforme correto.  

• Todo o cabelo comprido precisa ser amarrado para trás e grampos de cabelo apropriados usados.  

• Por favor, verifique se todas as garrafas de água, lanches e lancheiras das crianças estão claramente 
nomeadas. 

 
Sacos de Livros 

Certifique-se de que o seu filho tem o saco de livros de velcro pequeno correto. Os pequenos cabem em suas bandejas, 
com outros itens que eles precisam também.  
 
Equipamentos 

As crianças não precisam de trazer estojos de lápis ou canetas de casa, uma vez que o estacionário de que necessitam 
é fornecido nas aulas.  Temos uma bandeja para garrafas de água na sala de aula para que as crianças possam se 
hidratar durante o dia. Eles podem enchê-lo novamente na pia, se necessário. As crianças têm acesso às suas garrafas 
de água durante todo o dia. Eles precisarão de uma bebida separada com o almoço. 
 
Horários de Pausa e Almoço 

As crianças têm intervalo das 10h15 às 10h30 e almoço das 12h00 às 12h30 (o almoço é das 12h20 às 13h00). Se 
precisar de levar as crianças para alguma consulta, esteja atento a estes horários, caso precisem de 
lanchar ou almoçar se perderem a pausa ou o almoço. Por favor, lembre-se também de nos informar 
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sobre o agendamento com antecedência, garantindo que admin@stlawrence.sch.je sejam copiados para fins de 
registro, e teremos as crianças prontas para ir.  
 
Alteração das circunstâncias  
Se houver alguma alteração em casa que possa afetar o seu filho, por exemplo, luto, mudança de casa, consultas 
hospitalares, membros da família fora de casa, mudança para a vida familiar, por favor informe-nos. 
 
Aniversários  
Se o seu filho tiver um aniversário, ele pode vir à escola com uniforme não escolar na sexta-feira da semana do seu 
aniversário.  Nós comemoramos os aniversários das crianças em sala de aula (há um brinquedo de aniversário especial 
que eles começam a ter para o dia e eles recebem um pequeno presente) por favor, não sinta que você precisa enviar 
nada. Infelizmente, já não podemos dar os nossos bolos ou doces devido a uma série de alergias graves na escola. 
 
Pontos da casa  
As crianças receberão pontos de casa por demonstrarem os "valores fundamentais" da escola. São eles o Sucesso, a 
Independência e a Responsabilidade. Seria útil se você pudesse conversar com seu filho sobre o que ele pode fazer 
para ganhar alguns pontos da casa. Se o seu filho completou algo fora da escola, sinta-se à vontade para nos enviar 
um e-mail, pois gostaríamos de celebrá-lo na escola. 
 
Linkedin 

Vamos tentar colocar regularmente fotos no Facebook de qualquer aprendizagem interessante que seus filhos têm 
feito. Estamos cientes de que algumas crianças não têm permissão para fotos no Facebook. Se o seu filho não estava 
no Facebook na Receção e você gostaria de dar permissão, por favor, informe-nos e podemos enviar um formulário 
para casa.  
 
Avaliações 
Todas as crianças são avaliadas para fonética RWI regularmente, ao longo do ano. Em Matemática e Leitura, as crianças 
realizam um teste padronizado duas vezes por ano. Na Escrita, as crianças escrevem uma peça de escrita sem ajuda, a 
cada meio período, que é então avaliada de acordo com os critérios do Ano 2.  
 
Alergias 
Se o seu filho tem alguma alergia, por favor envie um e-mail para a nossa secretária para informar a escola. Foi-nos 
dada uma lista de alergias que estão no sistema escolar, mas por vezes estas mudam, por isso seria ótimo garantir que 
tudo está atualizado. 
 

TI na escola 

Em breve, as crianças terão os seus próprios logins individuais para os computadores da escola. Praticarão a sua 

utilização regularmente. As crianças serão lembradas da Política de "Uso Responsável" e anexei uma cópia desta. 

Seria útil se pudesse ler isto com o seu filho. 

 
Estrela da Semana 

A estrela da semana será atribuída numa sexta-feira. Por favor, comemore isso em casa. É uma conquista fantástica! 
Eles voltarão para casa com um certificado para exibição em algum momento da semana. Eles também receberão 10 
pontos de casa e poderão sentar-se em uma cadeira durante o tapete durante a semana. 
 
Segurança Online 

Por favor, converse com o seu filho sobre quaisquer jogos que ele jogue que acessem a internet. Na 
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escola, encontramos as crianças muitas vezes falam sobre jogos que não são recomendados para crianças de 6 a 7 
anos. Aqui estão alguns links úteis que podem ajudá-lo a decidir quais jogos são adequados para seu filho acessar e 
como melhor acessar com segurança os jogos que eles jogam. 
 
Como garantir que os seus filhos se mantêm seguros enquanto jogam jogos online | NSPCC 
www.nspcc.org.uk/keeping-children-safe/online-safety/online-games/ 
Aconselhamento e apoio para jogos específicos 
www.internetmatters.org/resources/online-gaming-advice/ 
 
Por favor, sinta-se livre para telefonar para o escritório e marcar uma consulta se você deseja se encontrar comigo 
sobre o progresso do seu filho. Estou sempre feliz por encontrar um momento mutuamente conveniente.  
 
Se você tiver alguma dúvida ou preocupação, entre em contato comigo em a.cook@stlawrence.sch.je. Aguardo com 
expectativa um termo entusiasmante.  
 
Com os melhores cumprimentos, 
Sra. Cook 
  

St Lawrence School – Regras de Segurança das TIC 

Política de Uso Responsável – Key Stage One 

 
 

 

Eu só vou usar um dispositivo (pc, netbook ou iPad) quando um 
professor diz que eu posso e eu vou usar o equipamento de TIC 

com cuidado. 

 Se algo em um dispositivo não funcionar, vou dizer a um 
professor imediatamente. 

 

 Só vou usar sites e links que meu professor diz que eu tenho 
permissão para usar. 

 
 

 Vou apenas procurar coisas que me disseram para procurar por 
um professor. 

 
 

 Se eu me perder na internet, vou pedir ajuda a um professor. 
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 Se eu vir alguma coisa na internet ou em um dispositivo que me 
chateie, vou contar para um professor. 

 

 Nunca fornecerei informações pessoais, como meu endereço ou 
número de telefone. 

 
 

 As minhas mensagens e e-mails serão sempre educados e 
sensatos. 

 
 
 

 Sei que tudo o que faço pode ser vigiado e esta informação pode 
ser mostrada a outras pessoas se eu infringir estas regras. 

 
 

Caros Pais/Cuidadores, 
 

Leitura de Livros 

 

 
Seu filho levará para casa três livros de leitura em uma segunda-feira a cada semana para 
ler durante a semana, além de um quarto livro de sua classe Read Write Inc em uma sexta-

feira, que eles têm estudado durante essa semana. Eles então têm a oportunidade de 
trocá-los durante as sessões da Read Write Inc na segunda-feira seguinte (ou retê-los se 
ainda não tiverem terminado de lê-los).  
 
Perguntaremos às crianças todas as segundas-feiras de manhã se têm livros para trocar. 
Tentamos incentivá-los a serem independentes neste processo, mas um lembrete para 
devolver seus livros a cada semana seria apreciado. 
 
Sempre que possível, procure ler em casa com as crianças quatro vezes por semana 

durante 15-20 minutos. Seria útil discutir com eles o que estão lendo, ajudá-los a fazer 
previsões sobre o que pode acontecer na história, discutir qualquer vocabulário 
interessante e ajudá-los a identificar os sons que aprenderam nas sessões da Read Write 
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Inc. Muitas vezes há perguntas para discussão listadas nos livros para ajudar com isso. 
 
Se tiver alguma dúvida, por favor informe-nos. 
 
 
 
Com os melhores cumprimentos 
 
Sra. Cook 
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