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Carta Curricular da Escola de São Lourenço - 3º Ano 

Outono 2025-2026 

 
Bem-vindo ao Ano 3! Abaixo apresentamos as áreas que iremos aprender este termo, e partes específicas do 
currículo que serão abrangidas:  
 
Leitura: 

No 3º ano, as crianças participam na compreensão de leitura depois de terem completado o seu programa RWI. 
No KS2, as principais estratégias de Leitura ao responder a perguntas de compreensão são;   
 
Responda - Qual é a resposta à pergunta que lhe foi dada?  
Prove isso - Mostre como você sabe que esta é a resposta com imagens, diagramas, cálculos ou de outra forma.  
Explique - Escreva algumas frases para deixar claro por que você chegou à sua resposta 
 
Também melhora a escrita das crianças, desenvolvendo o seu vocabulário, gramática e ortografia.  
 
Todas as segundas-feiras, as crianças receberão as suas grafias semanais, duas da lista Ortografia Bronze 
(dentro da pasta PSP), bem como ortografias personalizadas. Por favor, certifique-se de que eles foram 
aprendidos e frases escritas até a sexta-feira seguinte, quando estaremos fazendo nossos testes de ortografia 
semanais.  
 
Espera-se que as crianças leiam pelo menos 5 vezes por semana durante aproximadamente 10/15 minutos. Por 
favor, você pode garantir que você passe tempo de qualidade lendo com eles, discutindo o livro que eles estão 
lendo e fazendo perguntas ao seu filho sobre o que eles leram.  
 
Questionar seu filho sobre o que está acontecendo no texto: 

• Peça-lhes que lhe contem o que aconteceu até agora na história. 
• Pergunte-lhes como um personagem está se sentindo e encontre exemplos para apoiar isso. 
• Observe a estrutura do texto, por exemplo, frases curtas podem ter sido usadas para criar impacto. 
• Discuta o vocabulário/frases que o autor usou. 
• Onde se passa o livro? Como é que sabes? Prova-o! 
• Qual é o ponto de vista do autor neste texto? Gostam/não gostam desta personagem? Como é que 

sabes? Prova-o! 
 
Eu forneci um diário de leitura amarelo para cada criança. Por favor, registre quais livros eles leram e quaisquer 
comentários sobre sua leitura. Eu ou a senhora deputada Langlois iremos verificá-los semanalmente e certificar-
nos de que têm livros de leitura atualizados. Estes livros e diários amarelos devem ser trazidos para a escola 
diariamente.   

 
Redação 

A escrita entra na maioria das aulas e as crianças serão definidas metas específicas para levar adiante a sua 
aprendizagem.  
Em sessões de escrita dedicadas estaremos lendo e escrevendo histórias, baseadas no popular livro 'Como 
Treinar um Dragão' A partir do texto as crianças estarão olhando para como uma história é escrita 
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e se concentrarão em; cenários, personagens, criando tensão e suspense e o formato de uma história com 
começo, construção, clímax e resolução. Isto culminará com as crianças a escreverem a sua própria história de 
fantasia.  
 
Durante a segunda metade do mandato, aprenderemos a fazer anotações efetivas realizando pesquisas a partir 
de uma variedade de fontes; estas notas serão então utilizadas para criar relatórios não cronológicos 
relacionados com o nosso Tópico (ver abaixo).  
 
Ao longo das nossas sessões de escrita, as crianças continuarão a usar várias formas de pontuação. Vamos nos 
concentrar em usar vocabulário empolgante, analisar maneiras de fazer nossos abridores de frases "chamar a 
atenção" e como garantir que uma peça de trabalho flua. Também analisaremos diferentes tipos de frases, e as 
crianças serão incentivadas a usá-las ao longo de todo o seu trabalho. Eles serão enviados para casa todas as 
semanas, juntamente com ortografias.  
 

Matemática 

O esquema de trabalho que vamos seguir é 'Rosa Branca'. Todos os dias, as crianças terão também 15 minutos a 
trabalhar a sua fluência em Matemática (ligações numéricas, tabelas de horários) 
 
Este termo tem como objetivos: - 
Número & Valor do Lugar: Números até 1000 
- Aprender a contar em centenas e entender o valor do lugar. Os alunos também compreenderão quantas 
centenas são necessárias para fazer 1000. 

- Compor e decompor números constituídos por centenas, dezenas e uns. 

- Compreender o valor de cada dígito num número de 3 dígitos. 

- Ser capaz de comparar e ordenar números. 

- Poder contar na década de cinquenta. 

- Ser capaz de reconhecer, descrever e completar padrões numéricos mais complicados. 

- Poder contar em quatro e oito. 

Adição e Subtração 
- Compreender a lei comutativa da adição e os correspondentes factos de adição e subtração. 

- Para adicionar um número de 3 dígitos a um múltiplo de 10 (número de 2 dígitos) sem reagrupar ou renomear. 

- Para adicionar múltiplos de 100 a um número de 3 dígitos. sem reagrupar ou renomear. 

- Para adicionar um número de 3 dígitos a um número de 1 dígito, com renomeação. 

- Para adicionar dois números de 3 dígitos com a renomeação das dezenas. 
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- Fazer uma subtração simples, retirando um número de 1 dígito de um número de 3 dígitos sem renomear. 

- Subtrair múltiplos de 10, até 90, de um número de 3 dígitos. 

- Subtrair centenas de um número de 3 dígitos e subtrair múltiplos de 1 e 10 de um número de 3 dígitos. 

- Resolver problemas de adição e subtração utilizando o modelo de barras. 

- Resolver problemas complicados envolvendo adição e subtração usando uma heurística de modelo de barra 
comparativo. 

Multiplicação e Divisão 
 - Multiplicar por 3 e 4 e 8 
 
- Encontrar relações entre multiplicação e divisão. 

- Dividir por 4 e 8. 

- Resolver problemas de palavras com multiplicação e divisão  

- Resolver problemas utilizando uma variedade de estratégias. 

- Multiplicar qualquer número de 2 dígitos por um número de 1 dígito. 

O esquema Rosa Branca oferece apostilas gratuitas aos pais para ajudar a sustentar seus filhos em casa. Os 

livros podem ser descarregados através do seguinte link: 

https://whiteroseeducation.com/parent-pupil-resources/maths/free-downloads 

Ciência 

Na ciência, este termo estaremos olhando para 'Animais, incluindo humanos'. Isto envolverá trabalho de 
investigação e as crianças continuarão a desenvolver as suas competências de investigação científica. Durante o 
segundo semestre estudaremos Forças e Ímãs. 
 
Tópico (História) 

Para o Tópico, procuraremos cobrir 3 unidades no ano cada uma englobando, Ciências, Geografia, História, Arte e 
DT. A nossa primeira unidade é a Vikings. Como parte da nossa aprendizagem, iremos realizar um "Dia Viking" e a 
tarde será uma "aprendizagem partilhada" que lhe dará a oportunidade de vir e ver alguns dos trabalhos que as 
crianças têm feito, não apenas no tópico, mas também uma oportunidade de olhar para os seus outros livros com 
eles. Este está agendado para terça-feira, 11 de novembro, às 13h30. Nós adoraríamos vê-lo lá se você 
puder fazê-lo. 
 

Arte  

Grande parte da nossa arte neste termo estará ligada ao nosso tópico de história. Durante este tópico, as 
crianças irão criar os seus próprios padrões Viking, desenhar obras de arte de animais, retratos e estudar joias 
Viking.  
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Design e Tecnologia 

Durante o DT deste mandato estaremos criando, fazendo e avaliando Viking Longboats. As crianças reunirão 
ideias realizadas através de pesquisas na internet e, em seguida, planejarão seus projetos em detalhes, 
pensando nos materiais que usarão e criarão um navio Viking do qual se orgulhar. Finalmente avaliando seu 
Longboat acabado para explicar o quão felizes eles estavam com seu design.  
 

 

 

P.E. 

Nossas sessões de P.E neste período serão todas as quartas  e sextas-feiras. Este termo temos treinadores 
externos visitando para nos ensinar hóquei e futebol. O cabelo precisa ser amarrado para trás por razões de 
segurança e joias removidas.  
 
TIC/Informática 

Nas TIC/Computação estamos a seguir o esquema de aprendizagem 'Purple Mash' e a nossa primeira área de 
foco será toda a comunicação e e-mails.  
 
Francês 

Em francês, as crianças serão ensinadas pela nossa especialista francesa, a senhora deputada Wilderspin. O 
termo é dividido em 2 unidades: Conhecendo Você e Tudo Sobre Mim. As crianças aprenderão a apresentar-se e 
a usar saudações básicas. Depois de meio período, eles começarão a aprender vocabulário ligado a partes do 
corpo, cores e roupas. 
 

Música 

A música também será ensinada por Miss Wilderspin. Todas as crianças receberão um novo gravador (um 
presente do PTA) e cada aula de música terá algum tempo dedicado a aprender a tocá-lo! Por favor, incentive o 
seu filho a praticar, mas também certifique-se de que o gravador está sempre na mala escolar do seu filho. A 
parte principal de cada aula de música continuará a seguir o currículo com unidades que abrangem chamada e 
resposta, canto, composição e audição e apreciação de música bengali. 
 

PSHE 

O foco deste termo será sobre Drogas, Álcool e Tabaco Educação e Manter-se Seguro, gerir riscos e falar 
sobre 'bullying'.  

Trabalhos de casa 

Por favor, certifique-se de que o seu filho leu o livro de leitura que está registado e lembre-o de mudar o seu 
livro de leitura depois de o ter lido. Eles devem trazer seus diários e livros amarelos todos os dias. As pastas 
PSP Spelling voltam para casa às segundas-feiras e precisam ser trazidas de volta à escola às sextas-feiras. As 
pastas de matemática voltarão para casa às sextas-feiras e devem ser trazidas de volta às sextas-feiras. A 
lição de casa de matemática será algo baseado em nossa fluência em matemática e aprendizado de tabela de 
tempos ou específico para o nosso tópico atual.  

Pontos da Casa 
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Serão atribuídos pontos de casa às crianças que demonstrem os "valores fundamentais" da escola. São eles, 
Sucesso, Independência e Responsabilidade. Seria útil se você pudesse conversar com eles sobre o que eles 
podem fazer para ganhar alguns pontos da casa. Se você acha que seu filho foi excecional em qualquer uma 
dessas áreas, sinta-se à vontade para me enviar um e-mail, gostaríamos de celebrá-lo na escola também. 

Estrela da Semana 

A estrela da semana será atribuída numa sexta-feira. Eles voltarão para casa com um certificado que lhes é 
concedido em assembleia. 

Se você tiver alguma dúvida ou preocupação, sinta-se à vontade para me enviar um e-mail a qualquer momento. 
Estou ansioso para conhecer todos vocês.  
 
Com os melhores cumprimentos 
 
Sra. Carpenter 
e.carpenter@stlawrence.sch.je 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:admin@stlawrence.sch.je
mailto:e.carpenter@stlawrence.sch.je


   Escola Primária de São Lourenço 
           

   A Grande Rota de St Laurent  Telefone:  01534 863172 

   São Lourenço    Berçário:  01534 865524 

   Camisola     Email:   admin@stlawrence.sch.je 

                JE3 1NG        

 

    

  

A nossa Missão:  
"Desenvolver indivíduos responsáveis e independentes que amem aprender e tenham os conhecimentos e 
atitudes para serem bem-sucedidos num mundo em constante mudança".  
  

 

 

St. Lawrence Primary School 

                             Year 3 Timetable Autumn 2024 
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