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Carta do Currículo da Escola St. Lawrence – 5.º ano 
Primavera 2026 

 
Caros Pais/Cuidadores, 
 
Feliz Ano Novo e esperamos que todos tenham aproveitado as férias durante o Natal e se sintam prontos para tudo 
o que 2026 pode trazer. 
 
As oportunidades para os seus filhos continuarem a crescer em independência vão continuar este semestre, à 
medida que começamos as nossas aulas de esgrima em Educação Física, preparando-nos para visitar Crabbe em 
março e, nas aulas de PSHE, aprenderemos a lidar quando as coisas correrem mal. 
 
Não há nada mais importante para uma criança do que saber que os seus pais estão interessados no seu trabalho. 
Ter boas conversas sobre o que fazemos na escola é uma excelente forma de incentivar a aprendizagem do seu filho.  
 
Para ajudar nestas conversas, por favor encontre abaixo um resumo das áreas que iremos abordar este semestre: 
 
Leitura 
Neste semestre, o nosso texto de aula será Filhos do Inverno , de Berlie Doherty, um romance histórico comovente e 
provocador de reflexão, passado na aldeia de Eyam, em Derbyshire. Segue três irmãos que têm de sobreviver 
sozinhos num celeiro durante a Grande Peste de 1666. Vamos trabalhar para conseguir responder a perguntas 
usando o modelo 'APE' (Responder, Provar, Explicar), bem como resumir, sequenciar, fazer inferências e 
compreender o contexto do romance. 
 
Pede-se às crianças que tenham sempre um livro de leitura nas suas secretárias e que esperem também 10 minutos 
de leitura diária em casa. Estas sessões de leitura devem ser registadas nos seus registos de leitura, que serão 
monitorizados pelos professores de forma ad hoc. Depois de terminarem um livro, as crianças têm a oportunidade 
de escrever uma crítica para ser exibida na parede como inspiração para os outros.  
 
Escrita 
Neste período de meio período, vamos focar-nos na escrita de diários e diários. Utilizando textos de estímulo como 
Os Filhos do Inverno, vamos trabalhar para criar um diário no personagem de um cidadão medieval. Isto liga-se ao 
nosso trabalho temático, onde iremos estudar a Peste Negra e, à medida que aprendemos sobre os sintomas, curas 
e crenças em torno da peste, podemos usar isto para dar vida às nossas entradas do diário medieval.  
 
Depois das férias de meio período, vamos dedicar tempo a analisar a estrutura da poesia e como escrever os nossos 
próprios poemas. Ao longo das nossas sessões de escrita, continuaremos a usar várias formas de pontuação e 
gramática, uma variedade de tipos diferentes de frases e vamos focar-nos em usar vocabulário entusiasmante e de 
nível superior. 
 
Língua Falada 
O poema performativo deste semestre será The Black Death, de Matthew Henning. 
 
Ortografia 
À segunda-feira, as crianças recebem as suas grafias semanais e são testadas nas da semana anterior. Devem 
lembrar-se de entregar as grafias completas no máximo, numa sexta-feira , para que estas possam ser marcadas e 
as metas para a semana seguinte. As crianças terão de preencher as definições do dicionário, sinónimos, antónimos, 
ordem alfabética e frases. O tipo de frase muda de poucas em poucas semanas e seria ótimo que as crianças 
recebessem apoio para aprender as palavras e completar estes trabalhos de casa. As crianças que 
concluírem a sua folha de soletração (exceto o aspeto 'diário') antes de sexta-feira receberão pontos 
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para tentar incutir o valor de fazer os trabalhos de casa o mais rapidamente possível (prontas para o ensino 
secundário).  
 
 
 
Matemática 
Em Matemática seguimos o esquema 'Rosa Branca' e neste semestre vamos cobrir as seguintes unidades:  
  

Multiplicação e Divisão  
- Multiplicar 4 dígitos por números de 2 dígitos  
- Dividindo 4 dígitos por 1 dígito com restos 
- Problemas de palavras 

Frações  
- Encontrar e reconhecer frações equivalentes e converter, comparar, ordenar, somar e subtrair frações. 
- Frações de quantidades 

 
Decimais e Percentagens 

- Frações equivalentes, decimais e percentagens 
- Decimais arredondados 

 
Perímetro e Área 

- Perímetro de retângulos 
- Área das formas compostas 

 
Também teremos sessões regulares de fluência para cobrir as 4 operações, problemas de texto e consolidar a 
aprendizagem prévia.  
 
Por favor, continue a apoiar o seu filho a aprender as tabuadas A GRANDE VELOCIDADE – isso pode ser conseguido 
de várias formas: aplicações, jogos, músicas no Youtube, cânticos, testes escritos. Sem uma recordação rápida das 
tabuadas, torna-se cada vez mais difícil para as crianças desta idade aceder ao currículo de matemática. AS 
TABUADAS SERÃO TESTADAS TODAS AS SEMANAS.  
 
Ciência 
Neste semestre, em Ciência, vamos estudar 'Propriedades e Alterações dos Materiais'. Isto abrange uma série de 
experiências científicas interessantes que analisam sólidos, líquidos, materiais solúveis e insolúveis.  Isto incluirá:  

• Saber que alguns materiais se dissolvem no líquido para formar uma solução e descrever como recuperar 
uma substância a partir de uma solução. 

• Que algumas mudanças de estado e processos de dissolução e mistura podem ser revertidas através de 
filtragem, peneiramento e evaporação. 

• Explique que algumas alterações resultam de novos materiais e que essas alterações normalmente não são 
reversíveis 

• Explique que algumas alterações, causadas pelo aquecimento ou arrefecimento, resultam de novos 
materiais, e que essas alterações muitas vezes não são reversíveis 

• Explique que as alterações causadas pela queima resultam de novos materiais e que essas alterações não 
são reversíveis. 

• Comparar e agrupar materiais do dia a dia  
 

História 
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Neste período de meio período vamos mergulhar no mundo da Grã-Bretanha do século XIV com o nosso projeto 
chamado 'Príncipes, Camponeses e Peste'. Vamos investigar a Peste Negra, os cavaleiros, o sistema feudal e aspetos 
relevantes da história local. A nossa obra também estará ligada a este período histórico.  
 
Geografia 
Depois das férias de meio período, vamos aprender sobre a importância das árvores em todo o mundo. Este tema 
será gentilmente apoiado pela Trees for Life Jersey, que nos está a proporcionar a oportunidade de plantar as nossas 
próprias árvores num local próximo.   
Educação Física. 
As nossas sessões de Educação Física deste semestre serão todas as quintas e sextas-feiras. Estamos muito 
entusiasmados por termos podido pedir emprestado o equipamento de Esgrima Jersey para este período de meio 
período para as nossas aulas de sexta-feira e pedimos que todas as crianças usem camisetas/casacos de manga 
comprida e calças de fato de treino compridas para se manterem seguras!  A sessão de quinta-feira será de 
ginástica. Às sextas-feiras de manhã, o seu filho será também incentivado a correr durante dez minutos como parte 
da nossa iniciativa 'Milha Semanal'.  
 
Computação 
Neste meio período vamos aprender sobre modelação 3D no programa Purple Mash 2Design. Depois das férias de 
meio período, passaremos para uma unidade sobre produção de vídeo onde exploraremos o que é vídeo e 
diferentes técnicas de filmagem. Isto culminará com as crianças a fazerem o seu próprio vídeo. 
 
Arte e DT 
Na arte vamos aprender e criar as nossas próprias letras iluminadas e em DT vamos desenhar e fabricar um objeto 
prático para uso na Idade Média. 
 
Música 
Começamos o semestre a cantar e a tocar as nossas flautas e outros instrumentos ao som de uma canção islâmica: 
Madina Tun Nabi. Depois do intervalo, passamos algumas aulas a estudar padrões de bateria e depois terminamos o 
semestre com o Tango Argentino! Vamos continuar a terminar a aula com alguns minutos de flauta doce todas as 
semanas. 
 
R.E. 
Em RE, neste período de meio período, as crianças vão aprender sobre 'Como vivem os cristãos?' Seguir-se-á o tema 
'O que significa a ressurreição para os cristãos?'  
 
P.S.H.E. 
Na nossa unidade de Manter a Segurança e Gerir o Risco, estamos a explorar como lidamos quando algo corre mal e, 
na nossa unidade de Saúde Mental e Bem-Estar Emocional, estamos a aprender a lidar com os nossos sentimentos. 
Terminaremos o semestre aprendendo sobre pedir empréstimos e ganhar dinheiro.  
 
Francês 
O semestre será dividido em 2 unidades: That's Tasty e Family and Friends. As crianças vão aprender sobre comida, 
bebida, tempo, casas e o uso correto das conjunções. 
 

 
Outras informações sobre o 5.º ano 

 
Pastas-Alvo e Trabalhos de Casa 
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O sistema de pastas funcionou muito bem no último semestre e vai continuar durante o resto do ano. Por favor, 
poderia ajudar o seu filho a organizar a pasta, pois alguns parecem achar isso difícil. Obrigado. 
 
Quanto ao último semestre, é muito importante que esta pasta seja guardada na mochila para que possa ser 
acedida todos os dias na escola.  
 
O foco principal dos trabalhos de casa está nas ortografias semanais e matemática, na leitura diária e na prática das 
tabuelas. Criar bons hábitos em relação aos trabalhos de casa e vê-los como parte da rotina diária.  
 
 
 
 
 
Pontos da Casa 
Serão atribuídos pontos para a casa às crianças que demonstrarem os 'valores fundamentais' da escola. São Sucesso, 
Independência e Responsabilidade. Seria útil se pudesses conversar com eles sobre o que podem fazer para ganhar 
pontos para a casa. Se sentir que o seu filho tem sido excecional em alguma destas áreas, sinta-se à vontade para 
nos enviar um email; Adoraríamos celebrá-lo na escola.  
 
Estrela da Semana 
A Estrela da Semana é atribuída semanalmente na nossa assembleia de sexta-feira. É uma conquista fantástica e 
definitivamente digna de celebração. As crianças vão chegar a casa com um certificado para exibir. 
 
IXL e TTRS 
As crianças receberam um incentivo para praticar perguntas usando IXL em casa. Isto é completamente opcional, 
mas serão recompensados pela prática extra com autocolantes e o nosso sistema de furação de turma.  
 
Como turma, as crianças estão a trabalhar para que todos melhorem as tabuadas com o objetivo final de que todos 
obtenham 100! TTRS é uma ótima forma de praticar e melhorar a velocidade.  
 
Os logins tanto do IXL como do TTRS devem estar na pasta inicial do seu filho, mas por favor diga-me se precisar. 
 
Datas-chave:  
Quinta-feira, 12 de fevereiro – Tempo de aprendizagem partilhado com os pais às 13h30  
Segunda-feira, 2 de março - Plantação de árvores com Jersey Trees para a vida  
Quinta-feira, 12 de março, e sexta-feira, 13 de março – Estadia de pernoita em Crabbe (mais detalhes a seguir) 
 
Se tiver alguma dúvida, preocupação ou notícia encorajadora sobre o seu filho, sinta-se à vontade para me 
contactar:  
 
e.renouf@stlawrence.sch.je  
 
Estou ansioso por um semestre feliz e bem-sucedido. 
 
Atenciosamente, 

 
Srta. Renouf  
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