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Rok 1 — Biuletyn semestru jesiennego 2026

Drodzy rodzice/opiekunie,

Mam nadzieje, ze wszyscy mieliscie spokojne wakacje letnie. Bardzo czekam na wspétprace z Waszymi dzie¢mi i
mozliwos¢ przyjecia ich do nowej klasy oraz rutyny na pierwszy rok. Ten biuletyn zawiera zarys niektérych planéw
programowych na semestr jesienny oraz ogdlne informacje o rutynach i oczekiwaniach w klasie.

Informacje o programie nauczania:
Program nauczania Key Stage One to dokument ustawowy, po ktérym nastepujg klasy 1 i 2. Program nauczania
Jersey okresla, czego nalezy nauczaé na lekcjach matematyki, angielskiego i nauk Scistych, ktére zajmg znaczna
czesc¢ tygodnia nauki dziecka. Obok nich znajdujg sie inne "przedmioty podstawowe": sztuka, informatyka,
projektowanie i technologia, geografia, historia, muzyka, PSHE (w tym obywatelstwo), wychowanie fizyczne oraz
wychowanie religii.

Dzieci w wieku 5-11 lat: Kluczowe programy nauczania na etapach 1i 2 (gov.je)

Angielsk'

nastepnie przydzielane do grup wedtug potrzeb. Czy mozesz zadbac o to, by TWOJe dziecko przynosito swoje eczkl
RWI do szkoty w kazdy poniedziatek , poniewaz to wtasnie wtedy ksigzki sg wymieniane (ksigzki z biblioteki sa
rowniez kupowane w poniedziatki). Czy mozesz zadbaé, aby ksigzki RWI byty przechowywane w zapakowanych
teczkach, poniewaz dzieci zabierajg ze sobg tylko te teczki na lekcje RWI (nie do zielonej teczki).

Podczas sesji pisania dzieci bedg rozwija¢ umiejetnosci tworzenia liter, analizujgc strukture zdan, interpunkcje,
stosujac swoje umiejetnosci R.W.I. do pisania i pisania réznych zdan. Cwiczenia pisma recznego / ortografii
odbywaijg sie kazdego ranka miedzy 8:30 a 8:45 / 8:45-9:00.

Nadal stosujemy sie do schematu pracy White Rose dla matematyki. Szczegéty
Obszary objete tym terminem mozna zobaczy¢ ponize;j:

Week 1 Week 2 Week 3 Week 4 Week 5 Week 6 Week 7 Week 8 Week 9 Week 10 Week 11 Week 12

Place value Addition and subtraction

Autumn
Consolidation

Program White Rose oferuje rodzicom bezptatne zeszyty ¢wiczen, aby wspierac ich dziecko w domu. Zeszyty ¢wiczen
mozna pobrac za posrednictwem nastepujgcego linku:

Nasza misja:
"Rozwija¢ odpowiedzialne, niezalezne jednostki, ktére kochajg nauke i posiadajq wiedze oraz postawy niezbedne
do odniesienia sukcesu w ciggle zmieniajgcym sie Swiecie".
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https://whiteroseeducation.com/parent-pupil-resources/maths/free-downloads

Otrzymatam pozytywne opinie od rodzicow, ktdrzy korzystali z tych broszur, a dzieci z przyjemnoscig przynosza
ukonczone ksigzeczki do szkoty i dzielg sie swojg pracg z domu.

Oprodcz zeszytow ¢wiczen dostepne sg krétkie klipy wideo z materiatami edukacyjnymi wspierajgcymi matematyke w
domu:

https://whiteroseeducation.com/parent-pupil-resources/maths/home-learning?year=year-1-new

Oprdcz lekcji matematyki White Rose, dzieci biorg takze udziat w codziennych sesjach Ptynnosci Matematycznej. Cele
omawiane podczas tych sesji mozna zobaczy¢ na koricu tego biuletynu.

Nauka
Ttym semestrze nasz temat to "Zwierzeta, w tym ludzie". Dzieci bedg uczone:
e identyfikacja i nazwanie réznych pospolitych zwierzat;
e opisywac i poréwnywac budowe réznych pospolitych zwierzat;
e identyfikowa¢, nazywa¢, rysowac i oznaczaé podstawowe czesci ludzkiego ciata;
e Powiedzmy, ktdéra cze$¢ ciata jest zwigzana z kazdym zmystem.

Zarezerwowatem warsztaty "Klasyfikacji" w Jersey Zoo, aby wesprzeé nauke w tym temacie, a odbedg sie one w
$rode, 4 listopada. Bedzie to sesja "praktyczna", podczas ktdrej dzieci beda pracowaé w grupach i sortowaé rézne
ostony ciata zwierzat wedtug "futra", "tusek" lub "piér". Grupy beda zachecane do prezentacji swoich odkry¢
innym dzieciom. Wrécimy do szkoty tuz po 12:30, wiec prosze o to, aby Twoje dziecko miato tego dnia
zapakowany lunch, a nie szkolny. Jesli pogoda bedzie sucha na ten dzien, zabierzemy ze sobg nasze lunchboxy do
zoo i tam zjemy lunch. Nalezy nosi¢ mundurek szkolny, a dzieci bedg przewozone autokanem i wracajg na zwykty
czas odbioru.

Bedziemy réwniez analizowaé zmiany sezonowe, a czesScig tego bedzie warsztat na miejscu prowadzony przez
Oficera Edukacji z National Trust for Jersey, ktéry dotgczy do nas w szkole i nauczy dzieci o réznych drzewach.
Dzieci bedg ogladac liscie, pobierac odciski kory i lisci oraz dyskutowad o réznicach. Dzieci bedg miaty okazje
zebra¢ wtasne zasoby przyrodnicze i tworzy¢ sztuke przyrodniczg przed zebraniem i uprawg rodzimego gatunku
drzewa do przesadzenia w lasach National Trust. Bedzie to odbywac sie w dniu Czwartek, 22 pazdziernika.

Historia (pierwsza potowa semestru)
W tym semestrze na lekcjach historii dzieci bedg uczyé sie o epoce lodowcowej na Jersey. Dzieci przyjrza sie osi

czasu wydarzen i zidentyfikowajg epoke lodowcowg na naszej duzej osi czasu na placu zabaw. Dowiedzg sie, jak
Jersey stato sie wyspg oraz jakie zwierzeta zyty na Jersey podczas epoki lodowcowej. Nastepnie dzieci przejdg do
analizy, kto zyt podczas epoki lodowcowej i jakie narzedzia byty uzywane podczas epoki. Bedg tworzy¢ witasne
narzedzia z gliny i uzy¢ réznych przypraw do tworzenia wiasnych malowidet jaskiniowych. Powitamy Oficeréw
Edukacyjnych z Jersey Heritage Team, ktdrzy poprowadzg trzy warsztaty w szkole w nastepujacy sposéb:
Warsztat 1 — Zwierzeta epoki lodowcowej — $roda, 16 wrzesnia

Warsztaty 2 — Ludzie epoki lodowcowej — $roda, 23 wrzesnia

Warsztat 3 — Narzedzia epoki lodowcowe]j — $roda, 30 wrzesnia

Jesli Twoje dziecko ma alergie na przyprawy lub podobne, prosze daj mi znaé. > o
Y
Geografia (druga potowa semestru) . :
. g o N>

. S o ¥
Nasza misja: e . i
"Rozwijac¢ odpowiedzialne, niezalezne jednostki, ktdre kochajg nauke i posiadajg wiedze oraz postawy niezbedne . e
do odniesienia sukcesu w ciggle zmieniajgcym sie swiecie". 9
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Na geografii w drugiej potowie semestru dzieci bedg odkrywaé swojg okolice. Bedg lokalizowac Jersey na mapie i
na globusie, a takze korzysta¢ z Google Earth, aby zwiedzac¢ Jersey i Swietego Wawrzyrica. Dzieci beda oznacza¢
dwanascie parafii na mapie Jersey i pozna¢ historie $w. Wawrzynca. Péjdziemy na spacer po okolicy i poznamy
cechy geograficzne, ludzkie i fizyczne podczas spaceru, zanim po powrocie do klasy stworzymy prostg mape

naszego spaceru.

WE
Nasze dni WF przypadajg w tym semestrze w poniedziatki i czwartki. W poniedziatki bedziemy wspdtpracowac z

Oficerem ds. Rozwoju Sportu, skupiajgcym sie na koszykdwce, i mamy szczescie korzystaé z zajec kickboxingu w
czwartki.

Ponadto mamy nadzieje wzig¢ udziat w inicjatywie "Bikeability" w ramach Jersey Sport, w ramach ktérej dzieci
maja mozliwos¢ rozwijania umiejetnosci prowadzenia, kontroli roweru, rGwnowagi, orientacji przestrzennej,
koordynacji, jazdy na skuterze i szybowania. Prawdopodobnie odbedzie sie to pod koniec semestru jesiennego
lub na poczatku semestru wiosennego — dalsze informacje zostang przestane blizej terminu.

R.E.
W tym semestrze na zajeciach z religii dzieci bedg poznawac chrzescijarska historie stworzenia i zgtebiac, co ta

historia mowi chrzescijanom o Bogu, stworzeniu i Swiecie. W drugiej czesci semestru dzieci bedg poznawaé, co
Boze Narodzenie znaczy dla chrzescijan i pozna¢ historie Narodzenia. Mamy nadzieje wzig¢ udziat w popotudniu
"Bataganu w kosciele" w kosciele sw. Wawrzynca, ktére bedzie oparte na rekodzietie i wesprze dzieci w nauce
historii Bozego Narodzenia. Co dwa tygodnie w poniedziatkowe popotudnie witamy takze zespét "Otwdrz drzwi'.
Zespot dzieli sie z dzie¢mi historiami z Biblii w zabawny, interaktywny sposdb — poprzez lalki, piosenki i tance.

Informatyka
W tym semestrze dzieci zapoznajg sie z 'Purple Mash', kreatywng edukacyjng strong dla dzieci. Dzieci nauczg sie,

jak sie logowa¢, znajdowac materiaty, dodawad teksty do pracy oraz zapisywac prace. Podczas lekcji
bezpieczenstwa online dzieci bedg sie uczyé, ze mogg by¢ osoby online, ktére mogg sprawié, ze inni poczujg sie
smutni, zawstydzeni lub zasmuceni, i bedziemy dyskutowaé, co mozemy zrobi¢, jesli tak sie stanie —z kim mozemy
rozmawiaé i co oni moga zrobic.

Sztuka
Pierwsza potowa semestru bedzie oparta na temacie "Spirale". Dzieci bedg uzywac kred i grafitu

Dtugopisy, pastele, pidra rozpuszczalne w wodzie i materiaty kolazowe do eksperymentowania ze spiralami. Bedg
przygladajac sie twdrczosci artystek Molly Haslund i Kandinsky'ego oraz rejestrujgc ich prace w Art

Szkicowniki.

Druga czes¢ semestru bedzie skupiona na prostym grafiku, a dzieci bedg eksplorowacé

Proste sposoby na wykonanie wydruku z wykorzystaniem linii, ksztattu, koloru i faktury do eksploracji wzorow,
sekwencjonowanie i symetria.

Projekt i technologia
W tym semestrze skupimy sie na modelowaniu $mieci, a dzieci bedg tworzy¢ wtasne projekty przed

budujac je. Dzieci bedg identyfikowac i rejestrowac potrzebne zasoby i korzysta¢ z réznych

taczac techniki do stworzenia modelu przed oceng gotowego produktu.

Dzieci z pierwszej klasy wezma takze udziat w inicjatywie "Let's Get Cooking" w pierwszej potowie

Jesienny semestr, podczas ktérego dzieci pracujg w matych grupach, przygotowujac, przygotowujac i prébujac serie

prostych potraw
Przepisy takie jak satatka z makaronem czy owocowe kebaby.

Muzyka g
/ﬁ )
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Nasza misja: G ! PN
"Rozwijac¢ odpowiedzialne, niezalezne jednostki, ktdre kochajg nauke i posiadajg wiedze oraz postawy niezbedne éfm
do odniesienia sukcesu w ciggle zmieniajgcym sie swiecie". 9 . -
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Celem nauki podczas naszych sesji muzycznych w tym semestrze bedzie nauczenie dzieci znajdowania i
utrzymania statego rytmu, eksplorowania prostych wzorcéw rytmicznych poprzez zachecanie dzieci do
powtarzania prostych, dtugich i krétkich rytmow z klaszczaniem, zabawy rozgrzewania twarzy, ciat i gtosu oraz
nasladowania prostych wzoréw wysokich i niskich. Nasze sesje muzyczne odbywajg sie w pigtkowe popotudnia i
sg pieknym sposobem na zakoniczenie tygodnia.

Edukacja osobista, spoteczna, zdrowotna i ekonomiczna
W pierwszej czesci semestru dzieci bedg poznawac swoje emocje i nauczy¢ sie regulowaé poprzez korzystanie z

zasobow wokot "Stref Regulacji" — wiecej informacji mozna znalezé, klikajgc w ponizszy link:
https://zonesofregulation.com/how-it-works/
Nasz motyw w PSHE opiera sie na zdrowiu fizycznym i dobrostanie. Dzieci poznajg jedzenie zwigzane ze

szczegblnymi czasami w rdoznych kulturach, aktywne gry na placu zabaw z catego swiata oraz bezpieczeristwo
przed storicem.

Druga czes¢ semestru bedzie skupiona na dbaniu o bezpieczenistwo i zarzadzaniu ryzykiem. Dzieci poznajg
bezpieczenstwo w znanych sytuacjach, bezpieczenstwo osobiste oraz osoby, ktdre pomagajg im chronic sie poza
domem.

Ogdlne uwagi dotyczace codziennych rutyndéw:

Przybycie do szkoty (od 8:30) — Dzieci s wysadzane na dole podjazdu, gdzie wita je Sean, nasz opiekun.
Nastepnie dzieci samodzielnie udajg sie do klasy pierwszej przez drzwi korytarza. Po przybyciu wktadajg swoje
lunchboxy na wézek, ptaszcze na wieszaki, przekaski i butelki z wodga do $rodka porannego w pudetku w klasie, a
zielone teczki do czytania w szufladach. Prosimy pamieta¢, ze teczka do czytania dziecka jest taka sama jak ta,
ktorg miato w klasie przedszkolnej, poniewaz musi zmiescié tacy. Zielone plecaki sg dozwolone tylko od klasy 3
wzwysz ze wzgledu na ograniczenia miejscowe. Jesli Twoje dziecko uczestniczy w naszym Klubie Sniadaniowym,
zostanie przyniesione do klasy o 8:30.

Dzieci pracujg nad pismem i ortografig po odtozeniu rzeczy, a potem wychodzg na zewnatrz bawic sie az do
dzwonka o 8:45 rano.

Koniec dnia — Jesli Twoje dziecko uczeszcza do ktéregos z klubdéw sportowych, prosze o kontakt mailowo, abysmy
mogli mie¢ pewnosé, ze na koniec dnia trafi we wtasciwe miejsce. Tuz przed klasg mamy kosz na torby z
ekwipunkami.

Co zabra¢ do szkoty — Twoje dziecko bedzie potrzebowac swojego pudetka na lunch, dwéch nazwanych butelek
na wode (jednej w pudetku na lunch, drugiej do przechowywania w klasie) oraz zielonej teczki do czytania.
Zestawy sportowe po lekcjach mozna przechowywac w koszu blisko klasy.

Atmosfera klasowa — Nasza klasa jest utozona tak, ze moge uczyé zaréwno w matych grupach, jak i w catej klasie.
W klasie znajdujg sie rézne strefy zaopatrzenia, takie jak budowy, stoty do pisania, przestrzenie do

g
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"Rozwijac¢ odpowiedzialne, niezalezne jednostki, ktdre kochajg nauke i posiadajg wiedze oraz postawy niezbedne éfm’
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plastek, kacik ksigzek, strefa nauk $cistych, matematyka, ktére dzieci mogg odwiedzac¢ o réznych porach dnia.
Obszary bedg dostosowywane do potrzeb dzieci i odpowiadac¢ réznym wymaganiom programowym w miare
postepu roku.

Rzeczy osobiste — Prosimy o to, aby Twoje dziecko nie przynosito zadnych przedmiotéw osobistych, takich jak
zabawki czy bizuteria, poniewaz nie ponosimy za nie odpowiedzialnosci, a mogg one rozpraszac dzieci i ich
przyjaciét. Prosimy o to, by kurtki, mundurki, butelki na wode i pojemniki z przekgskami zostaty oznaczone. To
pomaga nam zwrdci¢ znalezione przedmioty wtasciwej osobie. Jesli cos zagineto, daj mi zna¢, a zrobie wszystko,
by go odnalezé.

E-maile — Nie zawsze mam okazje uzyskac¢ dostep do nich w ciggu dnia. Staram sie odpowiada¢ na nie tak czesto,
jak tylko moge, ale w ciggu dnia priorytetem jest spetnianie potrzeb klasy. Jesli masz jakiekolwiek obawy lub
watpliwosci, ktdre wymagajg szybkiego rozwigzania, skontaktuj sie z biurem szkoty.

Oceny / Informacja zwrotna — Wszystkie dzieci sg regularnie oceniane pod katem fonetyki RWI oraz pisowni i
matematyki przez caty rok. W Pisaniu dzieci piszg jedng prace bez pomocy w kazdym pdtroku, ktéra jest nastepnie
oceniana wedtug kryteriéw klasy pierwsze;j.

Konsultacje z rodzicami odbywajg sie w semestrze jesiennym i letnim, a istnieje pisemny raport przedstawiajgcy
postepy Twojego dziecka w semestrze wiosennym. Jesli chcesz spotkaé sie ze mng w innych terminach, prosze o
kontakt mailowy, aby$Smy mogli umdwié sie na spotkanie w dogodnym dla obu kierunku.

Obsada

Pani Banks — nauczycielka klasy Y1 / Koordynatorka Stage Foundation / Koordynatorka Matematyki /
Koordynatorka Informatyki / Zespdt Wyzszego Kierownictwa

Pani Knight — Asystentka nauczyciela w klasie 1, az pani Bugbird wrdci tuz przed przerwg w semestrze.
Pani Bugbird — Asystentka nauczyciela w pierwszym roku / wsparcie ELSA / Liderka WellComm (rozwijajaca
umiejetnosci komunikacyjne w przedszkolnym wieku) / Mediator réwiesniczy

Praca domowa
Bardzo pomocne jest, jesli dzieci potrafig czytad z dorostym co najmniej cztery lub piec razy w tygodniu, po okoto

10 minut za kazdym razem — to naprawde wptywa na postepy w czytaniu. Zadawanie pytan o historie pomoze
rozwija¢ umiejetnosci rozumienia i zapewni mu dobre zrozumienie tekstu.

Bedziemy odwiedzac biblioteke szkolng w kazdy poniedziatek. Dzieci bedg mogty porozmawiac o ksigzce, ktérg
zwracajg, zanim wybiorg nowe ksigzki do domu. Ksigzki te sg przeznaczone dla dorostych, aby mogty czytac
dziecku i pomagaja rozwijac zakres stownictwa oraz umiejetnosci rozumienia tekstu.

Pisownia rozpocznie sie tuz po przerwie semestralnej, a Twoje dziecko otrzyma Folder Orting z dodatkowymi
informacjami. Priorytetem pierwszego potrocznika jest pisanie odreczne i poprawna formacja liter. Po przerwie
szkolnej dzieci bedg wprowadzane w trzy stowa co tydzien i oceniane co pét roku, zanim zostang przydzielone do
grup ortograficznych. Prosimy klikngé ponizszy link, aby zobaczy¢ te stowa:
https://www.highfrequencywords.org/hfw100fp.pdf

Dzien Elféw

To bardzo ekscytujacy dzien dla dzieci z klas 1 i 2! W grudniu dzieci stworzg réznorodne swigteczne przedmioty

rekodzietfa, ktére beda sprzedawac reszcie szkoty. Zebrane srodki zostang przekazane na Dementia Jersey. Dzieci

beda mogty przychodzi¢ do szkoty przebrane za elfy lub w czerwono-zielonych lub swigtecznych o
c B .
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ubraniach, jesli zechcg. Jako klasa 2 dotgcz do nas w tej aktywnosci, wiec jesli kupujesz kostium elfa, mozesz
chciec taki, ktéry bedzie pasowat w przysztym roku! Wysle wiecej informacji o terminach blizej terminu. Mam
kilka zapasowych kostiumow elféw, wiec daj znaé, jesli chcesz miec jakis.

Wystep bozonarodzeniowy

Zorganizujemy przedstawienie Bozonarodzeniowe, z ktérym uczestniczg wszyscy z Key Stage One. Poinformujemy
Was o terminie tak szybko, jak to mozliwe. Rodzina i przyjaciele mile widziani!

Sposoby pomocy w domu

Jesli chcesz poméc swojemu dziecku w domu, oto kilka pomystéw:

Uporzadkowanie zestawdw kart liczbowych w kolejnosci do 10, 20, a nastepnie 100;

Identyfikacja "jednego wiecej" lub "jednego mniej" niz dana liczba (werbalnie);

Zapisujgc numery 11 do 20;

Znajdowanie podwajnych liczb do dziesieciu;

Proste matematyczne gry karciane: 11 zabawnych + tatwych gier karcianych dla dzieci i dorostych! - Zawsze jest
jesien (itsalwaysautumn.com);

Czytanie — zaréwno dla Twojego dziecka, jak i dla Twojego dziecka czytajacego dla Ciebie;
Rozpoznawanie i zapisywanie ich nazwisk oraz imion imienia;

Granie w gry, ktére zachecajg do dzielenia sie na zmiane (Orchard Games majg szeroki wybér bardzo
odpowiednich gier);

Niezaleznie sie zmieniajg, w tym zaktadanie skarpet;

Samodzielnie otwierajgc paczki i obierajgc owoce;

Nauka wigzania sznurowadet, jesli Twoje dziecko ma buty ze sznurowadtami.
Program White Rose oferuje krotkie filmy edukacyjne, do ktérych rodzice mogg sie bawic
Dzieci i darmowe broszury do pobrania — patrz linki powyzej. Gdy dzieci juz maja
ukoncz broszure, mogg jg zabra¢ do szkoty, aby jg zarobic
Punkty domowe, by uczcic¢ ich osiggniecia.

Nasze popotudnie Wspdlnej Nauki odbedzie sie w $rode, 21 pazdziernika, a rodzice beda zaproszeni od godziny
14:00, aby obejrze¢ ksigzki i akta dla dzieci oraz dowiedzie¢ sie, czym sie zajmowali.

Jesli masz jakiekolwiek pytania, nie wahaj sie ze mng skontaktowac, abysmy mogli uméwic sie na dogodny dla nas
termin spotkania.

Z powazaniem,

Pani Banks

k.banks@stlawrence.sch.je
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Maths Fluency - Y1

Year1 |Counttoandacross 100. | Know number Understand Recognise 1/2
Add and subtract within bonds to 10. place value of and 1/4 of
20. Use bonds to solve |tens and ones shapes and
Know one more and one | addition/subtraction| up to 20. quantities
less than a given number | problems. Read and write | Begin to use the
within 20. Countin multiples | numbers in digits | language
Begin multiplication as of twos, fives and and words associated with
repeated addition. tens. simple
Understand division as Subitising, including fractions.
sharing. or grouping. bonds to 10 and
Be familiar with arrays. then 20.

;>

Nasza misja: ?., )
"Rozwijac¢ odpowiedzialne, niezalezne jednostki, ktdre kochajg nauke i posiadajg wiedze oraz postawy niezbedne 2 N i

do odniesienia sukcesu w ciggle zmieniajgcym sie swiecie". & % -


mailto:admin@stlawrence.sch.je

Szkota Podstawowa sw. Wawrzynica

2026 - 2029

. L. . Right:
Wielka Droga Swietego Wawrzynca Telefon: 01534 863172 @ Rggsp:ctlng
Swiety Wawrzync Ztobek: 01534 865524 L= fulicolai
Jersey E-mail: admin@stlawrence.sch.je S
JE3 ING unicef &
St. Lawrence Primary School sty
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Year 1 Timetable Autumn 2026 ,‘_ ‘a
(emphaziz an establizhing clazzroom routines and expectations during first three weekz)
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